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支えられたり
　　   支えたり

2019. 996センターだより 長月
なが つき

号

日　時　9月30日（月）13時30分～（2時間程度）

場　所　あいぴあ泉南　３階　研修室１

講　師　鈴木　恵美子さん

定　員　20名（先着順）

参加費　100円（お茶菓子付き）

持ち物　ヨガマット

　　　　（なければ大きめのバスタオル）

　　　　汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装

受　付　9月9日（月）～ 24日（火）

申込み・問い合せ

　　　泉南市ボランティアセンター

　　　TEL483－0294（平日10時～16時）

　　　泉南市社会福祉協議会

　　　TEL482－1027　FAX482－1618

　　　（平日9時～10時・16時～17時30分）

泉南市ボランティアセンターは、ボランティア活動の拠点です。気軽にお問い合わせください。TEL 483-0294（平日10時～16時）
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ヨガを楽しく体験！

山田家住宅　やまだけじゅうたく
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ご存知ですか？

　ボランティア情報をタイムリーにお伝えするために、毎月1回、泉南市
社会福祉協議会のボランティア担当者が作成し発行しています。第1号
は、2002年1月に発行され、9月で213号になりました。
　ボランティア最新情報のほか、ボランティアサロン・研修会・講座のお
知らせ、各種助成金情報など、役に立ち分かりやすいものです。“すまいる”
を読んで新しいボランティアに出会ったという方も多くおられます。
　泉南市ボランティアセンターの登録者には個人配布されていますが、市
内の公共施設にも置いています。社協ホームページでもご覧になれます。
　ぜひ一度、手に取ってお読みください。

　子どもが好き、本が好き！子どもたちがもっと本を好きになってくれ
たら…。兎田の南さんはこの思いから、子育て真っ最中だった26年
前、自宅の離れを開放して、友人と3人で家庭文庫を開きました。
　当初は蔵書500冊と共に、図書館からの貸し出し図書で始めたうさぎ
文庫も、2500冊余りに増え、寄付などもあり、思いをつないでいます。
　現在は、お手伝いをしてくれる人と一緒に、本を読んだり、折り紙
や工作や紙芝居をしたり、子どもを中心に0歳児から大人まで楽しめる
憩いの場として地域に根づいています。
　また、未就園児親子を対象にした子育ての情報交換の場として、う
さこちゃんのへやと出前文庫も月に1回開いていて、絵本の読み聞か
せ、わらべ歌や手遊び・パネルシアターなどのほか、絵本の紹介や本
の貸し出しもしているので、気軽に遊びに行けます。
　「子どもと本をつなぐ大人が必要！」と南さん。優しそうな笑顔の
奥に強い思いが感じられました。
　参加の予約や申し込みは不要です。一度のぞいてみてはいかがですか！

ボランティア
通信 “ すまいる ”

問い合せ　泉南市社会福祉協議会　
　　　TEL 482-1027

問い合せ　南  佐和子　TEL 474-3731

市役所・樽井公民館・信達公民館・
西信達公民館・新家公民館・図書館・
体育館・埋蔵文化財センター・
保健センター・市民交流センター・
青少年センター・あいぴあ泉南  など

配　布　場　所
ホッとしてもらえる紙面
作りを目指しています。
どしどし感想をお寄せ

ください。

廃品回収（古新聞・雑誌・段ボール・古着・アルミ缶）にご協力を！
本や備品の購入は、南さんの持ち出しと寄付で成り立っています。
皆さまからのご協力、よろしくお願いします。

うさぎ文庫（原則毎月曜日）
　15時～17時30分
　　9月 2 ・ 9 ・30日　
　 10月 7 ・21・28日　
　 11月11・18・25日　
　 12月 2 ・ 9 ・16・23日
  　2020年
　   1月20・27日　
 　  2月 3 ・10・17日
　　3月 2 ・ 9 ・16・23日

うさこちゃんのへや（うさぎ文庫にて）
10時～11時30分
9月9日　10月21日　11月11日　12月9日　
2020年1月20日　2月10日　3月9日
　　　　　　　　　　　（原則第２月曜日）

出前文庫（子ども元気ひろば しんげにて）
10時30分～（30分程度）
9月4日　10月2日　11月6日　12月4日　
2020年1月8日　2月5日　3月4日
　　　　　　　　　　　（原則第１水曜日）

発見！ボランティアさん

うさぎ文庫うさぎ文庫うさぎ文庫

老若男女を問わず、無理なく心と体を
ほぐしていただけるのがヨガです。

9月の

大阪晴愛病院
押しボタン

信号
樫井川樫井川

兎田老人
　集会所

JR阪和線 善照寺
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子ども元気ひろば
しんげ（Pあり）
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お気に入りの図鑑を一緒に

組立おもちゃで何ができる？

お気に入りの図鑑を一緒に

組立おもちゃで何ができる？

本がずら～り本がずら～り


