
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寒くなりましたが、お元気でお過ごしでしょうか？！ 

 今年もあと少しですが・・すまいるを愛読していただき 

   ありがとうございます！ これからもより一層良い 

   すまいるをお届けしたいと思っております。 

     来年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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泉南市ボランティアセンター 

他にも色々なボランティアがあり

ますのでお気軽に、泉南市ボランテ

ィアセンター、又は泉南市社会福祉

協議会にお問い合わせください！

（問い合わせ先は第４面に記載） 

 

 

 

 子ども総合支援センターへ通園している子どもの保護者が、勉強会をしている

間にその子どものきょうだいの保育をするボランティアです。子どもの年齢は６

か月～２歳ごろまでです。子育て支援活動に参加しませんか？         

子どもが大好きな方はぜひお越しください！ 

 

✤ 活動日時：第１・第３水曜日 

       ９時３０～1１時 30 分 

✤ 活動場所：子ども総合支援センター 

      （旧信達保育所・信達牧野） 

      ＜発信：保育「ダンボの会」＞ 

保育「ダンボの会」 

●○ボランティア募集情報●〇 

資格は不要！ 

まずは見学だ

けでも♫ 



     ボランティア関連情報 
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助成金のお知らせ（カッコ内は締切日） 

◆公益財団法人 さわやか福祉財団（12 月 25 日必着） 
 ⇒新たにはじめる、地域における「ふれあい・助け合い活動」。高齢者・こども・障

がい児（者）を含めた地域ぐるみの助け合い・支え合い活動等に助成 

◆全日本社会貢献団体機構（１２月 14 日必着） 
 ⇒子どもの健全育成支援事業・災害復興コミュニティ支援事業(東日本大震災、熊本地

震、九州北部豪雨等）に助成 

◆毎日新聞大阪社会事業団（１２月 20 日必着） 

 ⇒児童福祉、障害者福祉、高齢者福祉、医療福祉などを行う民間団体に助成 
 

大阪府社会福祉協議会のＨＰもご覧ください 
URL:http://www.osakafusyakyo. 

or.jp/joseikin/index.php 

 

        
 
 

 

日時：12 月 9 日（日） 

   13 時より売り出し 

場所：泉南市総合福祉センター 

（あいぴあ泉南） 
バザー前日（12 月 8 日）まで社会福祉協議会

（あいぴあ泉南）でも受付いたします 

みなさんの家に眠っている商品で、食品、衣

類、食器、日曜雑貨などの新品がありましたら、

ご提供をお願いいたします！ 

＜お問い合わせ先＞ 

泉南市社会福祉協議会（TEL482-1027） 

 

お気軽にお越

しください！ 

◎ボランティアセンターの冬休みは、 

 12 月 27 日(木)～1 月 6 日(日)です
 

※泉南市総合福祉センター（あいぴあ泉  

南）の年末年始のお休みは、１２月 29

日（土）～1 月３日（木）までです。 

 

 ボランティアセンターを使用する場合

は事務局までお知らせださい。 

 

【事務局】 

日 時：３月１０日（日）10:00～15:00 

場 所：あいぴあ泉南 

※舞台・体験・展示・飲食・パネル展示・ミニバザーなど  
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ぴ 泉 ボぴ 泉 ボ

場 所：あいぴあ泉南 3 階  

ボランティアセンター 

講 師：小山
こ や ま

 順子
じゅんこ

さん 

定 員：2５名（先着順） 

参加費：1５00 円（材料費） 

    （お茶菓子付き） 

持ち物：はさみ（あれば花ばさみ） 

申込受付期間： 

 １２月３日(月)～１２月１３日(木) 

 

 ※持ち帰り用の袋は用意します 

 

 
１０月３０日（火）、ボランティア研修会が行われ、総勢３７名のボランティアさんに

参加していただきました。当日はお天気にも恵まれ、汗ばむ陽気でした！人と防災未来

センター→千人代官(昼食)→布引ハーブ園→南京町のプランで行い、バスの中では、色々

なクイズをしたりビンゴゲームをしました！布引ハーブ園ではロープウエイに乗り、そ

こから見る景色は絶景で癒されました☆帰りのバスでは、ボランティアさんによるハー

モニカ演奏で童謡などを皆さんと一緒に歌い、和やかな雰囲気で到着しました。 研修

会後ボランティアの皆さんから、「楽しかった！」とのお声をたくさんいただき大変嬉

しく思っております！ありがとうございます☆ 来年も楽しんでいただける研修会を

企画したいと思っておりますので、ぜひご参加していただけたらと思います！ 

 

１０月３０（火）ボランティア研修会に行きました！！ 

■お問い合わせ・お申込み先は、 

 ボランティアセンターまたは、社会福祉協

議会まで(4 面に詳細記載しています) 

折り紙で作っ

た祝い鶴もつ

いてます♫ 



 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

■□お問い合わせ□■ 

 

泉南市ボランティアセンター 

住 所     〒590-0521 泉南市樽井１－８－47 あいぴあ泉南 3 階 

電 話     ０７２－４８３－０２９４ 

Ｆ Ａ Ｘ     ０７２－４８３－０３５３ 

メールアドレス     sennanshi-vc@sennan-shakyo.or.jp 

U R L     http://sennan-shakyo.or.jp/^sennanvc/ 

泉南市社会福祉協議会  

電 話     ０７２－４８２－１０２７ 

F A X     ０７２－４８２－１６１８ 

この「ボランティア通信すまいる」は共同募金配分金により作成しています。 

       事務局より～～♫♫♫♫ 

皆さま、いつも大変お世話になっております！ 

今年のあと残りわずかですが、色々と大変お世話になりありがとござい

ました。寒さがきびしい毎日ですが、お身体にお気をつけてお過ごしく

ださい。    来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

１２月に入り、そろそろお正月も近づいてきますが、昨年のすまいる１２月号に続き、 

今号もお正月料理の１品として、鶏の松風焼きの作り方をボランティアの方に教えてい

ただきましたので、是非ご紹介させていただきます！！ 

≪ 鶏 の 松 風 焼 き ≫         
材料（２人分）          つくり方 

・鶏ひき肉（胸肉）・・４００ｇ   ① たねを作る。ボールにパン粉と酒を入れて混

・卵（Ｓサイズ）・・   １個      ぜ、鶏ひき肉、卵、砂糖、みそ、しょうゆ、

・パン粉・・・・・・・大さじ３         しょうが汁を入れて、手でよく混ぜる。 

・砂糖、みそ・・・・・大さじ２    ② オーブントースターの天板に、オーブン用シ

・酒・・・・・・・・・大さじ１     —トを敷き、たねを入れて、へらなどで表面

・しょうゆ・・・・・・大さじ 1/２   を平にならす。 

・しょうが汁・・・・・小さじ 1/２  ③ オーブントースターを温めはじめる。たねの

・けしの実、青のり・・各適宜       表面の半分に、けしの実をまんべんなくふる。

 (なくても可)             指で押さえて堅く感じるまで約８分焼き、そ

・オーブン用シート           のまま庫内に約５分おく。         

④ 天板から取り出し、シートをはずす。お好み

の形に切り。重箱やお皿に盛り付ける。 

   保存は密封容器に入れて、冷蔵庫で３～４日

                    

ボランティアさんのちょっと一言～♪

是非作ってみてくださ～い！ 

オーブントースターで作れ

ます！（調理時間３０分）

４ 


